UY BAN NHAN DAN  CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

XA PUC THINH Poc 1ap - Tu do - Hanh phc
S6:992/KH-UBND burc Thinh, ngay ;2 thang 3 nam 2026
KE HOACH

Thuc hién P& 4n nhan réng cau lac b lién thé hé tw gitip nhau
dén niim 2035 trén dia ban xa Pic Thinh

Thue hién Quyét dinh sé 1648/QD-TTg ngay 01/8/2025 cua Thu tudng
Chinh phu vé viéc phé duyét Pé 4n nhan rong cau lac bd lién thé hé tu gitp nhau
dén nam 2035;

Thuc hién Ké hoach s6 39/KH-UBND ngay 28 thang 01 nim 2026 cua
UBND tinh Ha Tinh.

Uy ban nhan dan x3d ban hanh K& hoach thuc hién trén dia ban x&, ndi dung
cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

Nang cao nhan thirc ciia can bd, hoi vién, nguodi cao tudi vé chu truong,
chinh sach ctia Pang, phap luat cia Nha nudc vé bao vé, cham soc, phat huy vai
trd clia nguoi cao tudi trong giai doan mai.

Nang cao chat luong hoat dong cua cac cau lac bd lién thé hé tu gitp nhau,
dam bao hoat dong chat lugng dat chuan, hiéu qua, bén viing, diing quy dinh.

Tiép tuc duy tri va nhan rong cau lac bo lién thé hé tu giup nhau gop phan
thuc hién Chlen luge qudc gia vé ngudi cao tudi, thich tng v0i gia hoa dan so.
Phat huy tiém ning, vai tro, kinh nghiém cta nguoi cao tudi tham gia khoi
nghiép, tao viéc lam, chuyén d6i sb, chuyen d6i xanh phu hop v6i nguyén vong,
nhu céu, kha nang; tp trung vao viéc hd trg nguoi cao tudi cai thién doi séng
kinh té, strc khoe, tinh than va hoa nhap cong ddng véi 8 mang hoat dong chinh:
tang thu nhap; nang cao doi sdng tinh than; cham soc suc khoe; cham soc tai nha
(tinh nguyén vién); tu gitip nhau va hd trg cong dong, bao vé quyén va loi ich hop
phap, nang cao nhan thie, klen thire; van dong nguodn lyc. Thyc hién khat vong

“ngudi cao tudi sdng vui, sébng khoe, song hanh phuc”, gop phan dua dat nudc
budce vao ky nguyén méi giau manh, phdn vinh, vin minh, hanh phuc.

2. Yéu ciu:

Trién khai thuc hién Ké hoach phai hiéu qua, thiét thuc, phu hop véi diéu
kién thuc té cua tung dia phuong va gan voi viéc thuc hién co hiéu qua Quyét
dinh s 383/Qb-TTg ngay 21/02/2025 cua Thu tuéng Chinh phu v€ viéc phé
duyét Chién lugc qubc gia vé ngudi cao tudi den nim 2035, tam nhin dén nam
2045. Céac cau lac bo lién thé hé tu giup nhau to chirc, hoat dong ding theo cac
quy ché, quy dinh hién hanh, bao dam tinh bén viing, tranh dan trai, hinh thirc.

Il. MUC PiCH, YEU CAU

1. Poi twgng: ngudi cao tudi va gia dinh ctiia hg, phu nit va cac thanh vién
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khac trong cong dong. Pic biét ngudi cao tudi 13 phu nit nghéo, can nghéo; ngudi
cao tudi c6 hoan canh kho khan, neo don, khuyét tat

2. Pham vi: Ké hoach duoc thyc hién trong pham vi toan xa.

3. Chitiéu

a) Giai doan 2026 - 2030

- 100% cén bo tham gia trién khai thuc hién Ké hoach duoc nang cao nhan
thirc, phwong phap hd trg Ban chii nhiém ciu lac bo lién thé hé tu giup nhau trong
vi€c thanh 1ap, xay dung va quan ly cau lac bo li€n thé hé tu giup nhau.

- 70% hoi vién, nguoi cao tudi va cong ddéng dugc tuyén truyén ning cao
nhan thtre, kién thirc vé cau lac b lién thé hé tu gitp nhau.

Xay dung thanh 1ap méi it nhét 5 cau lac bo lién thé hé tu gitp nhau, trong
do ty 1€ nir nguoi cao tuoi chiém 50 - 60%.

- 25% s6 thon trén dia ban xa c6 cau lac bo lién thé hé tu gitp nhau; 08 ndi
dung hoat dong cua cac cau lac b co long ghép véi nhiém vu cua Pé an ngudi
cao tudi tham gia ddy manh chuyén ddi s, chuyén doi xanh, khéi nghiép va tao
viéc lam; ting budc xay dung mang ludi cham séc, phat huy vai tro nguoi cao
tudi tai cong dong.

- 60% cau lac bd dam bao sinh hoat du 08 ndi1 dung hoat dong theo quy dinh,
duy tri sinh hoat dinh ky hang thang; 50% céu lac bo thyc hién nhiém vy nguoi
cao tudi tham gia chuyén déi sd, chuyén d6i xanh, khoi nghiép, tao viéc lam.

- 100% Ban chu nhiém cau lac bo duogc tap huin ban dau va tap huin nhéc
lai hing nim vé nang cao ning luc quan 1y, van hanh theo quy ché chuén.

- Phan d4u 10% cau lac bd c6 quy tang thu nhap. 55% thanh vién cta cdu lac
bo lién thé hé tu gitp nhau ¢6 nhu cau duoc hd trg vay von hodc tham gia hoat
dong tang thu nhap, cai thién doi song.

b) Giai doan 2031 - 2035

- 100% can b tham gia trién khai thuc hién Ké hoach dugc nang cao nhan
thire, phuong phap hd tro Ban chi nhiém cau lac bd lién thé hé ty gitip nhau trong
viéc thanh lap, xay dung va quan ly cau lac bo lién thé hé tu gitp nhau.

- 75% ho1 vién, nguoi cao tudi va cong dong dugc tuyén truyén ning cao
nhan thtre, kién thirc vé cau lac b lién thé hé tu giup nhau.

- Tiép tuc xay dung thanh lap moi it nhat 5 ciu lac bo lién thé hé tu giup
nhau, trong do ty 1¢ nit ngudi cao tudi chiém 50 - 60%.

- 35% s6 thon trén dia ban xa c¢6 cau lac bo lién thé hé tu gitp nhau; 08 noi
dung hoat dong cua cac cau lac b co long ghép v6i nhiém vu ctia Dé an nguoi
cao tudi tham gia ddy manh chuyén doi sb, chuyén doi xanh, khai nghiép va tao
vi€c lam; tung budc xay dung mang ludi cham séc, phat huy vai trd ngudi cao
tudi tai cong dong.

I11. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Nhan réng cau lac b lién thé hé tw gitp nhau

T6 chuc tap huin ban dau, tap huan nhac lai, wu tién tap huan cho cac thon
chua duogc tap huan trong giai doan trudc. Pay manh phong trao thanh 1ap méi
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cac cau lac bo lién thé hé ty gilp nhau ¢ tat ca cac thén. Uu tién cac thon cd ty 1é
ngudi cao tudi & muc cao trong dan sd.

Vi¢c nhan rong can di d6i véi kiém soat chat luong, phu hop véi tinh hinh
thue té dia phuong, tranh hinh thie, chu trong hiéu qua va sy tham gia thuc chat
clia ngudi cao tudi. Khuyen khich nang cao ty 18 thanh vién lién thé hé 14 phu nit,
trung nién, thanh, thiéu nién tham gia.

2. Nang cao chat lwgng hoat dong cia cac cau lac bd lién thé hé tw gitp
nhau

T chirc tap huén nhéc lai cho can bo Ban Chii nhiém nham nang cao nang
luc td chure, quan ly, van hanh hoat dong cho Ban Chu nhiém cau lac b lién thé
hé tu giup nhau vé lap ké hoach va trién khai ké hoach hoat dong, t6 chuc sinh
hoat; k§ nang van dong va quan ly nguodn quy, hd trg va két nbi cong déng Sinh
hoat dinh ky hang thang, véi day du 08 né1 dung hoat dong, dong thoi 10ng ghep
cac ndi dung “Binh dan hoc vu s6”, chuyén ddi xanh vao cac budi sinh hoat hing
thang cua cau lac bo lién thé hé ty giup nhau.

Mo rong hoat dong hd tro sinh ké cho cac thanh vién thong qua tang cuong
ngudn kinh phi van dong va suir dung hiéu qua ngudn quy tang thu nhdp cua cau
lac b6 theo quy dinh; t6 chirc cac to, nhom ho trg sinh ké, tao viéc lam cho ngudi
cao tudi va thanh vién cau lac bo 1am kinh té phu hop véi diéu kién dia phuong.

Phoi hop chét ché gilra cac co quan c0 lién quan tai dia phuong, chu trong
trién khai phat trién cac hinh thtrc hoat dong ma ca ngudi cao tudi, trung nién, phu
nit va doan vién, thanh thiéu nhi déu c6 thé tham gia, twong tac higu qua, cung co
lo1 nhu: cac chuong trinh tinh nguyén hd tro nguoi cao tudi vé cham soc siic
khoe, cong nghé thong tin, chuyén dbi sb, chuyen d6i xanh,...; cic hoat dong giao
lwu vin hoa, vin nghé, thé thao glua cac thé hé; cac hoat dong ngudi cao tudi giao
luwu, chia sé kinh nghiém sdng, truyén théng vin hoa, lich sir cach mang cho doan
vién, thanh thiéu nhi.

Tang cuong giam sat hd tro ky thuat, quan 1y, trién khai 8 noi dung hoat
dong cua cau lac bg lién thé hé tu gitp nhau.

3. Huy ddng nguon luc x4 hoi héa va tang cwong phoéi hop lién nganh

Tang cuong, phat huy sy chu dong cua chinh quyén dia phuong trong huy
dong va hd trg nguodn luc theo dung quy dinh (co s vat chat, tai chinh, nhan lyc).

Uy ban nhan dan x4, hoi nguoi cao tudi xa, thon huy dong ngudn lyc tir cac
qu¥ x4 hoi, chuong trinh, dy 4n, van dong xa hoi hoa; tao diéu kién cho cau lac bd
van dong nguén luc, kinh phi cho xay dung va hd tro hoat dong ctia cau lac bo.

Huy dong nguén luc tir Mt tran T quéc, cac td chirc chinh tri - x3 hoi, cac
hoi, doan thé cac cép, doanh nghiép, c4 nhan trong va ngoai nudc tham gia dong
gop xdy dung va hd tro hoat dong ctia cau lac bo.

Khuyén khich cac cau lac bo lién thé hé ty gitp nhau phat trién quy tu tao
thong qua: dong gop cua cac thanh vién trong cau lac bo lién thé hé tu giip nhau
hang thang; van dong cong ddng, to chuec, ca nhan thién nguyén hd trg; t6 chuc
gdy quy qua san xuit, cung tmg san pham, to chirc su kién, kéu goi dong gop tir
ca nhan, con, chau, gia dinh, nguoi than, doanh nghiép trén dia ban.

Van dong ngudn luc qudc té: hoi ngudi cao tudi cac cip phdi hop véi cac co
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quan lién quan van dong ngudn luc vé k¥ thuat va kinh phi tir cac t6 chirc quoc té,
t6 chtrc phi chinh pha dé h tro thyc hién Ké hoach.

Viéc huy dong, quan 1y, st dung ngudn luc phai dam bao cong khai, minh
bach, dung quy dinh ctia phép luat hién hanh.

4. Truyén thong va van dong xa hi

T6 chirc cac sy kién truyén thong tai dia phuong: “Ngay hoi ngu’orl cao tudi”,
“Giao luu lién thé he”, “Cau lac bo lien thé hé tu giup nhau kiéu mau”, xay du’ng,
quang ba cac san pham truyen thong vé cau lac bo lién thé hé tur giup nhau dé ton
vinh va lan toa tich cuc két qua hoat dong. Khuyen khich truyen thong, lan toa su
quan tAm, ung ho cta cong dong thong qua cac nén tang so.

5. Giam sat, danh gia hiéu qua hoat dong

Thuong xuyén hd tro, theo ddi, danh gia hoat dong cau lac bo lién thé hé tu
giup nhau trén dia ban.

Pinh ky bap céo dé theo doi tién do, chat luong va nam bat thong tin, diéu
chinh kip thoi trong qua trinh trién khai thuc hién.

Ung dung cong nghé thong tin phu hop dé hd tro nguoi cao tudi trong quan
1y hoat dong cau lac bd lién thé hé ty gitip nhau va luu trir dit lidu.

Khen thudng kip thoi thén, cau lac bg, ca nhan c6 thanh tich XuAt sic trong
phong trao ciu lac b lién thé hé ty gitp nhau.

IV. KINH PHi THU'C HIEN

Ngan sach nha nudce hd tro kinh phi thuc hién K& hoach theo quy dinh cua
phap luat vé ngan sach nha nudc.

Pay manh x4 hoi hoa ngudn lyc, huy dong tir ngudn xa hoi hoa dé duy tri
va nhan rong cau lac bg lién thé hé tu gitp nhau; phéi hop vai cac td chire, doan
thé 1ong ghép ngudn luc tir cac chuwong trinh, du 4n, ké hoach tai dia phuong dé
thue hién ké hoach; huy dong su dong gop cua cac thanh vién trong cau lac bo
lién thé hé ty giup nhau, Hoi nguoi cao tudi va cong doéng hd trg quy ban dau va
kinh phi hoat dong cho cdu lac bo; van dong su dong gop, tai trg tir cic t6 chirc
quéc té, t6 chirc phi chinh phu, c4 nhan trong va ngoai nude thyc hién Ké hoach.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Vin héa - X3 hoi

Tham muu cho UBND xa xay dung va ban hanh Ké hoach thuc hién DPé 4n
nhan rdng Cau lac bo Lién thé hé tu gip nhau dén nam 2035 trén dia ban xa;
trién khai, huong dan céac co quan, don vi lién quan, cac cau lac bo lién thé hé cua
x4 thuc hién cac ndi dung trong Ké hoach.

Tham muu lya chon dia diém va huéng dan thanh 1ap méi cau lac bo nim
2035 bao dam s6 luong, chéat luong theo ké hoach va huéng dan cia Hoi Nguoi
cao tudi tinh. Hudng dan cung cd, kién toan ban chii nhiém, phat trién thanh vién
va duy tri hoat dong; ché d6 sinh hoat, b4o cao dinh ky cua céc cau lac bd lién thé
hé tu gitip nhau trén dia ban xa.

- Phéi hop v6i Uy ban Mat tran T6 qudc Viét Nam xa trong cong tac kiém
tra, giam sat vi¢c thuc hién Ké hoach, khong dé xay ra that thoat, lang phi, tiéu
cuc; kip thoi bao cao UBND x4 nhitng vudng mic, phat sinh trong qua trinh thuc



hién.
2. Pé nghi Uy ban Mt tran To quéc Viét Nam x&
Theo chirc nang, nhiém vy tham gia thyc hién K& hoach, ddy manh tuyén
truyen 16ng ghép trién khai cac phong trao thi dua, cudc van dong va van dong

nguon luc, sir dung cac ngudn quy hop phap dé hd trg cau lac bo lién thé hé tu
giap nhau hoat dong hi€u qua.

3. Tram Y té trén dia ban xa

Tuyén truyén, phdi hop voi cac cau lac bo lién thé hé tu gitip nhau vé kién
thirc cham séc sirc khoé ngudi cao tudi tai nha.

Phéi hop vdi cac thon va cac cau lac bo lién thé hé tu gitp nhau t6 chirc
kham strc khoé¢ dinh ky, quan 1y sitc khoe, pho bién vé kién thirc cham soc st
khée tai nha cho nguoi cao tudi, nguoi cd hoan canh kho khan tai dia phuong va
thanh vién cau lac bo lién thé hé tu gilp nhau, trién khai chuong trinh cham soc
dai han cho ngudi cao tudi.

Theo doi, giam sat, danh gia két qua trién khai thuc hién Ké hoach bao dam
dung quy dinh; phéi hop cac co quan, don vi, bao cao UBND x3 va cip c6 tham
quyén két qua thuc hién.

4. Hoi Nguroi cao tudi xa

Tong hop danh sach tham muu UBND x4 thanh 1ap cau lac bo lién thé hé tu
gitip nhau tai thon, thuc hién cac nhiém vu dugc giao phu hop véi tinh hinh thuc
té & thon va theo dung quy dinh; duy tri hoat dong va ning cao chét luong cac cau
lac bo lién thé hé tir giup nhau theo quy dinh. Trién khai cac hoat dong xdy dung,
thanh 1ap mai, duy tri, kién toan va quan Iy chat luong hoat dong cua cac cau lac
b lién thé hé tu giup nhau; ding ky tap huin; ting cuong kiém tra, giam sat viéc
thuc hién Ke hoach tai dia phuong bao dam dung quy dinh phap luat, gop phan
thue hién t6t cong tac bao v¢, cham soc, phat huy vai tro nguoi cao tudi.

Chu tri to chire, trién khai thyc hién K& hoach; chju trach nhiém truéc Uy
ban nhan dan x4, Chu tich Uy ban nhan dan xa vé viéc trién khai, thuc hién ké
hoach, nhan rong cau lac b lién thé hé tu gitp nhau, ké hoach kinh phi theo quy
dinh cua phap luat vé ngan sach nha nudc va huy dong ngudn luc thuc hién Ké
hoach dam bao ding quy dinh hién hanh.

T6 chuc kiém tra, giam sat, danh gia, huéng dan so két, tong két cac hoat
dong cua Ké hoach bao dam thyc hién dung quy dinh cua phap luat. Tham muu
khen thuéng cac tap thé, ca nhan tiéu biéu trong trién khai, thuc hién Ké hoach
theo quy dinh.

5. Céac thon
Trién khai, tuyén truyén, 'thong bao ndi dung Ké hoach nay dén dong dao
Nhén dén trén dia ban thdn; nim bt tinh hinh hoat dong cua cac cau lac bo lién
the hé; kip thoi phan dnh nhiing khé khan, vuéng mac trong qua trinh thuc hién
vé Uy ban nhan dan x4 (qua phong Vin hoa - X3 hoi).

6. Cau lac bd lién thé hé trén dia ban
Trén co so quy ché hoat dong, dé nghi Ban chu nhiém cac céu lac bo néu cao
tinh than trach nhiém, guong mau, chit dong t6 chuc, duy tri, thyc hién 08 mang



ndi dung hoat dong cua cau lac bo.

Thuc hién nghiém ché do bao céo theo ké hoach héng nam cua Ho1 Nguoi
cao tudi tinh; sinh hoat Ban cha nhiém 01 thang/01 1an, sinh hoat toan thé cau lac
b6 03 thang/01 lan; so két, té)ng két hoat dong hﬁng nam; kip thoi bao cdo nhirng
kho khin, vudng mic vé UBND x4, qua phong Vian hoa - X4 hoi.

Trén day la K& hoach thuc hién Dé 4n nhéan rong Cau lac b Lién thé hé tu
gitip nhau dén nam 2035 cta Uy ban nhan dan xa D¢ Thinh./

Not nhg(n:/ ) TM. UY BAN NHAN DAN
-Séyte;(Bl/c 7

- Hoi Ngudi cao tudi tinh; (B/c) KT. CHU TICH

- TT. Dang ay, HDND x3; (B/c) PHO CHU TICH

- Chu tich, PCT UBND x&;

- Uy ban MTTQ Viét Nam x&;
- Hoi nguoi cao tudi xa;

- Cac thon;

- Luu: VT, VHXH.

Nguyén Trong Thé
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