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XA PUC THINH Péc lap - Tw do - Hanh phuc
S6: 808 /KH-UBND Duc Thinh, ngay 23  thdang 9 nam 2025
KE HOACH

Hoat dong Y té trudmg hoc xi Pic Thinh nim hoc 2025- 2026

Thue hién Ké hoach lién nghanh sé 1956/KHLN-SYT-SGD&DT ngay 11
thang 9 nam 2019 cua S&' Y té va S& gido duc dao tao tinh Ha Tinh vé viéc phdi
hop thyc hién cong tac y té truong hoc nam hoc 2021-2022 va nhirmg nam tiép
theo; Quyét dinh s0 1300/QD-BYT ngay 03/9/2024 cua B Y té ban hanh Bo
tiéu chi quan 1y y té trudng hoc; Ké hoach sb 142/KH- TTYT ngay 09 thang 9
nim 2025 cua Trung tdm Y té Dtc Tho. Pé thuc hién tét cong tac Y té truong
hoc xa Buc Thinh nam 2025-2026; UBND xa xay dung ké hoach chi dao thuc
hién vé linh vuc hoat dong Y té Truong hoc cu thé nhu sau:

I. PAC PIEM TINH HINH

Xa DPuc Thinh duge sap nhép tr 3 xa (cli): Lam Trung Thay, Thanh Binh
Thinh, An Diing theo Nghi quyét s6 1665/NQ-UBTVQHI15 ngay 16/6/2025 cia
UBTV Quéc hoi, danh ddu mot budc ngodt quan trong trong viée tai co ciu hanh
chinh cua tinh Ha Tinh. Sau sap nhép xa Puc Thinh c6 tong dién tich ty nhién
53,39 km®, quy mo déan s6 41.401 nguoi, c6 42 don vi thén x6m, 20 truong hoc

(04 trudng Trung hoc co sd, 08 trudng tiéu hoc, 08 truong mam non) véi tong sb
trén 7962 hoc sinh.

1. Thuén lgi:

- Puoc su quan tam chi dao cua Thuong truc, Ban thuong vu DPang uy,
Trung tdm Y t€ Puc Tho, sy pho1 hop tich cyc ciia Ban giam hi€u cac truong
hoc.

- P61 ngli nhan vién tram y té x4, can bd, gido vién nhié¢t tinh, c6 trach
nhiém.

2. Kho khin:

- Co s& vt chat tai mot sb truong hoc, tram y té bi thiéu, xuéng cép. Mot
sO truong hoc thiéu gido vién.

- Kinh phi hoat dong Y té trudng hoc con ¢ nhiéu han ché, co s¢ vat chat

y té con thiéu thon, cong tac kiém tra giam sat ATVSTP tai bép an ban tri chua
dugc thuong xuyén.

Il. MUC TIEU
- Bdo dam 100% hoc sinh dugc quan 1y va theo ddi strc khoe dinh ky.

- Kiém soat tdt an toan vé sinh thuc phém tai cac bép an ban tr, khong dé
xay ra ngd doc thuc pham tap theé.
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- Nang cao nhén thirc cua hoc sinh, gido vién, phy huynh vé phong chéng
dich bénh, bénh hoc duong, bénh truyén nhiém.

- Trang bi kién thirc vé strc khoe sinh san vi thanh nién, phong chéng bénh
lay truyén qua duong tinh duc cho hoc sinh tir bac THCS trd 1én.

- Xay dung moi truong hoc duong an toan, lanh manh, than thién, han ché
tai nan thuong tich.

III. NOI DUNG THUC HIEN

1. Thoi gian trién khai.

* Kham strc khée dinh ky:

+ Lan 1: Thang 10/2025

+ Lan 2: Thang 4/2026.

* Kiém tra giam sat bép in ban tru:

+ Kiém tra dinh ky: tir thang 10 - 11/2025 va thang 2 - 3/2026
+ Kiém tra dot xuat: khi c6 yéu cau hodc phan anh.

* Tuyén truyén, gido duc strc khée: to chirc trong nam hoc, tip trung cac
thang dau nam va cac dip ngoai khoa.

_ ¥ Giao duc sirc khoe sinh san vi thanh nién va phong chdng bénh lay
truyen qua dwong tinh duc: thang 11 - 12/2025 va thang 3 - 4/2026.

* Quan tric mdi trwong hoc dwong: it nhat 01 lan/nam hoc, vao thang
2/2026, hoac khi c6 yéu cau phoi hop cap trén.

2. Kham strc khée, quan 1y ho so sirc khoe hoc sinh:
- T6 chitc kham sirc khoe dinh ky cho 100% hoc sinh 01- 02 lan/nam hoc.

- Lap va cap nhat ho so ste khoe hoc sinh; phan loai strc khoe, theo doi
hoc sinh ¢6 bénh 1y man tinh, tat khiic xa, cong veo cot song, bénh rang mi¢ng.

- Thong bao két qua kham strc khoe cho phu huynh va theo ddi xir Iy cac
truong hop bat thuong.

3. Pam bao vé sinh an toan thuc pham:

- Phéi hop 16ng ghép kiém tra, giam sat bép an ban tra tai cac truong Mam
non: tur khau nhap, ché bién, bao quan dén phan phdi thirc an.

- Phdi hop 1ong ghép giam sat dinh ky, kiém tra dot xuat d¢ kip thoi phat
hién va xtr Iy nguy co ngd doc thuc pham.

- Huong dan thuc hién lwu mau thic an, ghi chép s6 sach ATVSTP dung
quy dinh.

4. Phong chong tai nan thwong tich, so cip ciru hoc dwong:

- H{ tro so cap clru va xur 1y kip thoi cac trudng hop tai nan, thuong tich,
bénh tat xdy ra trong truong hoc.
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- Hudng dan cac truong trang bi ddy du ta thube, dung cu y té; bd tri
phong y t€ theo quy dinh.

5. Tuyén truyén, gido duc sirc khée chung:

- Tuyén truyén phong chéng bénh truyén nhiém, bénh tat hoc duong,
huéng din vé sinh ca nhan, vé sinh mdi truong, ATVS, 1ong ghép tuyén truyén
trong gio chao co, ngoai khoa, sinh hoat Poan - Bai.

- Phdi hop véi phy huynh va cac doan thé tai dja phuong dé trién khai
dong bo.

_ 6. Giao duc sirc khée sinh sin vi thanh nién va phong chong bénh lay
truyén qua dwong tinh duc (THCS tré 1€n):

- Phéi hop véi truong hoc Poan Thanh nién, Hoi phu huynh t6 chuc
truyen thong chuyén dé vé stc khoe sinh san vi thanh nién, thay d6i tam sinh ly
tu6i day thi, vé sinh ca nhan, phong tranh mang thai ngoai y mudn.

- Gi4o dyc kién thirc vé bénh lay truyén qua duong tinh duc (HIV/AIDS,
lau, giang mai, viém gan B...), phuong thirc 1ay truyén va cach phong ngtra.

7. Kiém tra, giam sat va quan tric méi truong hoc dwong:

- Tham gia doan kiém tra, giam sat theo bang kiém danh gia cong tac y té
truong hoc cua lién B GDDT va Bo Y té.

- Thuc hién do quan tric moi trudng (v6i don vi ¢co thiét bi) it nhat 01
lan/nam hoc, bao gom: vi khi hau, anh sang, tiéng on, dién tich phong hoc, ban
ghé, bang...

- Thuc hién ché d6 bao cdo dinh ky va dot xuat vé tinh hinh y té truong
hoc.

IV. TO CHUC THU'C HIEN
1. Ban Chi dao cham séc strc khoe hoc dwong xa:

- T6 chirc phan cong nhiém vu cu thé dé trién khai thuc hién c6 hiéu qua
cong tac cham so6c y t€ hoc duong.

- Tham muu UBND xa chi an, kiém tra, giém sat cac hoat dong y té
truong hoc; dinh ky hop, danh gia két qua va dé€ xuat giai phap.

2. Phong Vin héa - Xa héi: Giam sat, don dbc viéc thuc hién cong tac y
té truong hoc; phdi hop vdi cac don vi lién quan trong tuyén truyén, gido duc
suc khoe.

3. Tram Y té xa: Tham muu, tryc tiép to chirc kham stc khoe hoc sinh,
quan 1y ho so, tuyén truyen giam sat dich bénh, ATVSTP, hd trg so cép ctu.
Hudng dan, tap huan kiém tra tru’ong hoc, theo doi hoc sinh ¢6 bénh 1y déc thu,
tu van chuyén tuyén, 1a ddu méi tong hop bao cao dinh ky, dot xuat.
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4. Cac truwong hoc: Trién khai cic hoat dong y té truong hoc theo ké
hoach; phf)i hop véi Tram Y t€, Phong Van héa - Xa hoi va phu huynh; thuc
hién ché do bao cao dinh ky.

5. Poan Thanh nién, Hdi Phu huynh: Phdi hop t6 chirc cac hoat dong
tuyén truyén, gido duc strc khde, phong chong bénh tat, tai nan thuong tich, strc
khoée sinh san vi thanh nién.

Trong qué trinh thuc hié¢n, néu c6 kho khin, Vudpg méc, cécv don vi kip
thoi bao cao UBND xa (qua phong Van hoa — Xa hoi) dé chi dao trién khai thyc
hién./.

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
- Trung tdim Y t€ Puc Tho; [
- Chu tich, PCT UBND xi KTi CHU TICH

- Phong Vian hoa-Xa hoi;

- Cac truong hoc;

-CactramY té:

- Chanh, PVP HDND-UBND x§;
- Luu: VT, VHXH.

~c_#i:Q CHU TICH

N 78
~Noizs




	I. ĐẶC ĐIỂM TÌNH HÌNH
	II. MỤC TIÊU
	III. NỘI DUNG THỰC HIỆN
	1. Thời gian triển khai.
	2. Khám sức khỏe, quản lý hồ sơ sức khỏe học sinh:
	3. Đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm:
	4. Phòng chống tai nạn thương tích, sơ cấp cứu học đường:
	5. Tuyên truyền, giáo dục sức khỏe chung:
	6. Giáo dục sức khỏe sinh sản vị thành niên và phòng chống bệnh lây truyền qua đường tình dục (THCS trở lên):
	7. Kiểm tra, giám sát và quan trắc môi trường học đường:

	IV. TỔ CHỨC THỰC HIỆN

		2025-09-23T17:13:16+0700


		2025-09-23T19:39:18+0700


		2025-09-23T19:39:27+0700


		2025-09-23T19:40:46+0700




