6

	ỦY BAN NHÂN DÂN 
 XÃ ĐỨC THỊNH

Số:         /KH-UBND
	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

Đức Thịnh, ngày      tháng 9 năm 2026




KẾ HOẠCH
Hoạt động Y tế trường học năm học 2026 - 2027
	
 Thực hiện Kế hoạch liên nghành số 1956/KHLN-SYT- SGD&ĐT ngày 11 tháng 9 năm 2019 của Sở Y tế và Sở giáo dục đào tạo tỉnh Hà Tĩnh về việc phối hợp thực hiện công tác y tế trường học năm học 2019-2020 và những năm tiếp theo; Công văn số 9024/UBND - VX1 ngày 08 tháng 09 năm 2026 của UBND tỉnh Hà Tĩnh về việc triển khai kiểm tra sức khỏe cho học, để thực hiện tốt công tác Y tế trường học UBND xã xây dựng kế hoạch cụ thể như sau.
I. Đặc điểm tình hình
-  Trạm Y tế Đức Thịnh triển khai xây dựng mạng lưới y tế trường học và có những đóng góp tích cực cho việc bảo vệ và nâng cao sức khỏe học sinh và giáo viên.
- Xã Đức Thịnh hiện quản lý hiện có 8134 học sinh các cấp, có 4 trường học từ mầm non đến phổ thông trung học, có 03 cán bộ y tế làm công tác y tế trường học tại trạm y tế và các điểm trạm, có 13 cán bộ giáo viên kiêm nhiệm công tác y tế trường học tại các trường và 02 cán bộ y tế tại các trường mầm non.
1. Thuận lợi 
- Được sự quan tâm chỉ đạo của UBND tỉnh và đặc biệt sự chỉ đạo sát sao của lãnh đạo Sở Y tế, Sở giáo dục, Trung tâm kiểm soát bệnh tật tỉnh,  trong năm học 2025 -2026  công tác Y tế trường học đã hoạt động tốt.
- 100% các trường được tổ chức khám sức khỏe định kỳ, 100% học sinh được khám và quản lý sức khỏe tại trường học, kiểm tra các yếu tố vệ sinh trường học, vệ sinh môi trường, vệ sinh an toàn thực phẩm, phòng chống các tai nạn thương tích, phòng chống tác hại thuốc lá, phòng chống dịch bệnh trong trường học...
- Y tế và giáo dục phối hợp chặt chẽ trong việc chăm sóc sức khỏe cho học sinh các cấp thực hiện tôt.
2. Khó Khăn
- Hiện nay các trường mới sáp nhập , phân hiệu lớn , tổng toàn xã 21 trường hiện sát nhập chỉ có 4 phân hiệu chính nên việc quản lý và điều phối cũng gặp khó khăn hơn.
- Hầu hết các trường bố trí giáo viên, cán bộ văn thư, kế toán kiêm nhiệm công tác Y tế trường học, về chuyên môn y tế không có do vậy công tác quản lý sức khỏe học sinh tại các trường này đang còn nhiều khó khăn. trong việc sơ cứu ban đầu cho học sinh tại các trường vì thiếu nhân lực.
- Kinh phí hoạt động Y tế trường học hàng năm hạn chế nên công tác hội nghị, tập huấn, truyền thông để nâng cao trình độ chuyên môn cho cán cán bộ làm công tác Y tế trường học còn gặp quá nhiều khó khăn.
II. Kế hoạch hoạt động 
1. Mục tiêu chung
 Nâng cao trách nhiệm của Ban giám hiệu trong việc chỉ đạo, điều hành phối hợp hoạt động tuyên truyền, phổ biến nâng cao nhận thức cho học sinh, cán bộ quản lý, giáo viên, nhân viên trong cơ sở giáo dục, gia đình học sinhvà cộng đồng về mối nguy hiểm và hậu quả của bạo lực học đường; về trách nhiệm phát hiện, thông báo, tố giác hành vi bạo lực học đường; ngăn ngừa và can thiệp kịp thời đối với các hành vi bạo lực học đường phù hợp với khả năng của bản thân.
- Giáo dục, trang bị kiến thức, kỹ năng về phòng, chống xâm hại ; phòng, chống bạo lực học đường; bạo lực trẻ em trên môi trường mạng cho  học sinh, cán bộ quản lý, nhà giáo, nhân viên của cơ sở giáo dục và gia đình học sinh; giáo dục, tư vấn kiến thức, kỹ năng tự bảo vệ cho người học; công khai kế hoạch phòng, chống bạo lực học đường và các kênh tiếp nhận thông tin, tố giác về bạo lực học đường; tổ chức kiểm tra, giám sát, thu thập và xử lý thông tin liên quan đến bạo lực học đường; thực hiện các phương pháp giáo dục tích cực, không bạo lực đối với  học sinh.
2. Yêu cầu
- Nghiêm túc thực hiện tốt công tác phòng chống các bệnh truyền nhiễm, đặc biệt là công tác tuyên truyền về phòng chống bệnh dịch bệnh tại các trường học các cấp đối với học sinh cũng như phụ huynh khi bước vào năm học mới theo quy định của Bộ Y tế.
- Đẩy mạnh công tác tuyên truyền, giáo dục nhằm nâng cao hiểu biết và ý thức trách nhiệm của cán bộ, giáo viên, học sinh đảm bảo an ninh trật tự trường học, phòng, chống ma túy, bạo lực học đường.
-  Phát huy sức mạnh của tập thể, huy động toàn thể lực lượng trong nhà trường tích cực tham gia phong trào đấu tranh giữ gìn đảm bảo an ninh trật tự trường học và phòng, chống ma túy, bạo lực học đường. Đảm bảo sự phối hợp chặt chẽ giữa nhà trường với, chính quyền địa phương, các ban ngành đoàn thể và gia đình học sinh.
- Chủ động phòng ngừa, không để học sinh vi phạm tệ nạn xã hội, bạo lực học đường và tội phạm bên ngoài xâm nhập vào trường học.
-  Phát hiện kịp thời người học có hành vi gây gổ, có nguy cơ gây bạo lực học đường, người học có nguy cơ bị bạo lực học đường; đánh giá mức độ nguy cơ, hình thức bạo lực có thể xảy ra để có biện pháp ngăn chặn, hỗ trợ cụ thể; thực hiện tham vấn, tư vấn cho người học có nguy cơ bị bạo lực và gây ra bạo lực nhằm ngăn chặn, loại bỏ nguy cơ xảy ra bạo lực.
- Đảm bảo an ninh trật tự trường học và phòng chống hiện tượng kì thị, vi phạm giới, bạo lực học đường.
- Cơ sở vật chất bảo đảm, tường rào, hàng rào, sân vườn, cây xanh bảo đảm an toàn, vệ sinh, phù hợp cảnh quan, môi trường thân thiện; có sân chơi, khu để xe phù hợp và thân thiện. Có khối phòng học, phòng phục vụ học tập bảo đảm đủ ánh sáng, thoáng mát. Có công trình vệ sinh, nước sạch đáp ứng nhu cầu của học sinh.
- Nâng cao năng lực thực hiện công tác Y tế trường học, tăng cường kiến thức phòng chống dịch, bệnh tật học đường, góp phần giảm tỷ lệ mắc, kiểm soát và hạn chế một số yếu tố và nguy cơ của các bệnh, tật học đường phổ biến hiện nay, bao gồm: Tật khúc xạ, bệnh giun sán, cong vẹo cột sống, bệnh răng miệng... và thay đổi hành vi ở học sinh, tạo điều kiện cho các em phát triển toàn diện về thể chất cũng như tinh thần, có sức khỏe tốt để các em học tập.
III. Mục tiêu cụ thể
- Mục tiêu 1: 100% số trường từ mẫu giáo đến trung học phổ thông được quản lý về số lượng học sinh, được kiểm tra, giám sát các yếu tố vệ sinh học đường theo qui định. 
- Mục tiêu 2: 100% trường học và 100% học sinh các trường mầm non, tiểu học, trung học cơ sở và trung học phổ thông được khám sức khỏe định kỳ ít nhất 1 lần/năm,  có sổ theo dõi, phân loại và quản lý sức khỏe cho từng học sinh.
- Mục tiêu 3: 100% cán bộ làm công tác y tế trường học của ngành y tế, cán bộ phụ trách y tế trường học của ngành giáo dục được tập huấn nâng cao năng lực chuyên môn nghiệp vụ về công tác Y tế trường học.
- Mục tiêu 4: 100% trường học có nhân viên Y tế hoặc giáo viên kiêm nhiệm công tác y tế trường học, có trang thiết bị y tế, danh mục thuốc cần thiết theo qui định của bộ Y tế, có trạm Y tế  phục vụ chăm sóc sức khỏe cho học sinh theo qui định.
- Mục tiêu 5: 100% trường mầm non và trường tiểu học có bếp ăn bán trú phải đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm theo qui định, không để học sinh ăn bán trú bị ngộ độc thực phẩm.
- Mục tiêu 6: Đối với các trường học tự cung cấp nguồn nước, thì 100% trường chất lượng nguồn nước phải bảo đảm tiêu chuẩn về nước ăn uống theo Quy chuẩn 
- Mục tiêu 7: 100% trường học tham gia  bảo hiểm y tế, trên 100% học sinh tham gia mua bảo hiểm y tế để đảm bảo quyền lợi khám chữa bệnh cho học sinh.
- Triển khai các nội dung hoạt động nâng cao sức khỏe trường học tại các trường .
IV. Nội dung hoạt động
1. Thực hiện NĐ số 80/2017/NĐ-CP  ngày 17/7/2017 của Thủ tướng Chính phủ Quy định về môi trường giáo dục an toàn, lành mạnh, thân thiện, phòng chống bạo lực học đường.  
2. Bảo đảm an ninh trật tự; an toàn vệ sinh thực phẩm; an toàn phòng, chống tai nạn, thương tích; an toàn, phòng, chống cháy, nổ; an toàn phòng, chống thảm họa, thiên tai. 
3. Xây dựng, công khai và thực hiện nghiêm túc bộ quy tắc ứng xử văn hóa trong cơ sở giáo dục; thiết lập  hộp thư góp ý để tiếp nhận, xử lý các thông tin của người học. 
4.Tổ chức các hoạt động giáo dục kỹ năng sống, hoạt động ngoài giờ chính khóa, hoạt động xã hội, hoạt động vui chơi, giải trí, văn hóa, thể thao an toàn, lành mạnh, thân thiện, bình đẳng, phù hợp với độ tuổi, đặc điểm sinh lý, tâm lý của  học sinh.
5. Phối hợp với Công an địa xã, Hội cha mẹ học sinh tổ chức tuyên truyền đến mọi cán bộ, giáo viên về các nội dung liên quan đến bạo lực học đường; Giáo dục, trang bị cho học sinh kiến thức về kỹ năng về phòng, chống xâm hại  học sinh; phòng, chống bạo lực học đường; bạo lực trẻ em trên môi trường mạng cho người học, cán bộ quản lý, nhà giáo, nhân viên của cơ sở giáo dục và gia đình người học; giáo dục, tư vấn kiến thức, kỹ năng tự bảo vệ cho người học. lồng ghép trong các nội dung tuyên truyền phổ biến pháp luật. Phát huy vai trò của Đội Thiếu niên tiền phong Hồ Chí Minh và các tổ chức, đoàn thể khác. Lập hồ sơ theo dõi tình hình khi học sinh vi phạm để có biện pháp giải quyết.
6. Tổ chức tốt lực lượng bảo vệ trực 24/24 giữ gìn tài sản và tham gia ngăn chặn bạo lực học đường.
7. Tăng cường công tác kiểm tra của lãnh đạo nhà trường, tổng phụ trách đội, giáo viên chủ nhiệm, đội sao đỏ; chú trọng phòng ngừa việc đem đồ chơi mang tính  bạo lực vào trong trường học nói riêng và bạo lực học đường nói chung. Phối hợp với phụ huynh học sinh quản lý chặt chẽ việc chuyên cần của học sinh.
8. Tổ chức các hoạt động như: Tọa đàm, tổ chức tuyên truyên về các nội dung liên quan xây dựng xã hội, cộng đồng, cơ quan, gia đình nâng cao nhận thức trong quá trình thực hiện, tổ chức các Câu lạc bộ sinh hoạt theo từng loại hình.
- Củng cố, kiện toàn nâng cao vai trò trách nhiệm và tăng cường công tác chỉ đạo của Ban chỉ đạo Y tế trường học các cấp, xã, trường học. 
- Tăng cường sự phối hợp các cấp và đặc biệt giữa Trạm y tế với  Phòng văn hoá xã hội xã  trong công tác kiểm tra, giám sát hỗ trợ các hoạt động tại trường.
- Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh và trạm Y tế là đơn vị đầu mối hoạt động y tế trường học, triển khai kiểm tra, giám sát điều kiện vệ sinh trường học từ mẫu giáo đến phổ thông trung học theo bốc thăm ngẫu nhiên, giám sát hỗ trợ các hoạt động chuyên môn cho các trường về lĩnh vực  y tế trường học. 
- Trạm Y tế  phối hợp với Ban văn hóa xã, kiểm tra, giám sát tất cả các trường học trên địa bàn các xã.
V. Kinh phí thực hiện
- Nguồn ngân sách nhà nước bố trí trong sự nghiệp Y tế, Giáo dục và Đào tạo hằng năm theo phân cấp ngân sách hiện hành.
- Trích nguồn kinh phí khám chữa bệnh ban đầu của BHYT theo quy định hiện hành.
VI. Tổ chức thực hiện
1. Trạm Y tế xã
- Xây dựng kế hoạch y tế trường học, kế hoạch khám sức khoẻ định kỳ cho tất cả các trường trên địa bàn mình quản lý. Kiện toàn và nâng cao vai trò trách nhiệm của Ban chỉ đạo y tế trường học tuyến xã.
-  Triển khai khám sức khỏe định kỳ, theo dõi, quản lý hồ sơ học sinh theo quy định.
- Hỗ trợ  tham gia sơ cấp cứu và xử lý các trường hợp tai nạn, thương tích và bệnh tật xảy ra ở trường học khi cần thiết.
- Tuyên truyền phòng chống bệnh truyền nhiểm, bệnh tật học đường, hướng dẫn công tác vệ sinh môi trường, vệ sinh an toàn thực phẩm, phòng chống tai nạn thương tích, phòng chống dịch bệnh trong nhà trường.
- Tham gia đoàn kiểm tra, giám sát các hoạt động tại trường theo bảng kiểm đánh giá công tác y tế trường học của liên Bộ giáo dục và Bộ Y tế quy định. 
-  Tham gia đo quan trắc môi trường với những đơn vị có máy đo quan trắc môi trường thực hiện đo các yếu tố vệ sinh trường học như: Vi khí hậu, ánh sáng, tiếng ồn, phòng học, bàn ghế, bảng...ít nhất 1 lần/năm học;
- Triển khai các nội dung hoạt động nâng cao sức khỏe trường học tại các trường .
- Phối hợp với nhà trường tổng hợp báo cáo kết quả công tác y tế trường học gửi về Sở Y tế , Sở Giáo dục  và báo cáo đột xuất khi có yêu cầu của cấp trên.
- Xây dựng kế hoạch hoạt động Y tế trường học của đơn vị mình cho năm tiếp theo.
2. Phòng Văn hóa - xã hội 
- Phối hợp với Trạm Y tế tham mưu UBND xã ban hành các văn bản chỉ đạo các trường học triển khai thực hiện công tác y tế.
- Trực tiếp chỉ đạo các trường học tăng cường sự phối hợp chặt chẽ với trạm y tế trên địa bàn thực hiện tốt công tác y tế trường học, chủ động thông tin cho cán bộ chuyên trách y tế trường học của trạm hoặc trưởng trạm Y tế kịp thời khi có các tình huống bất thường yêu cầu trợ giúp y tế.
3.  Các trường học
- Kiện toàn và nâng cao vai trò trách nhiệm của Ban chăm sóc sức khỏe học sinh tại trường học.
- Xây dựng kế hoạch, chỉ đạo và tổ chức thực hiện công tác hoạt động y tế trường học hàng năm.
- Tham gia khám, phân loại sức khỏe, quản lý hồ sơ, tình trạng sức khỏe của học sinh, thông báo với hội đồng sư phạm nhà trường, phụ huynh những bất thường về sức khỏe của học sinh đồng thời mua sắm, bảo quản các thuốc thiết yếu, trang thiết bị y tế của nhà trường theo qui định.
- Phối hợp trạm Y tế xã, để được hướng dẩn trong công tác phòng chống các bệnh truyền nhiểm. khi phát hiện tình trạng sức khỏe của học sinh không bình thường thì phải thông báo cho trạm Y tế để được xử lý kịp thời theo đúng quy định.
- Sơ cấp cứu ban đầu các trường hợp tai nạn, thương tích và bệnh tật khi xảy ra ở trường học, những trường có giáo viên làm kiêm nhiệm công tác Y tế trường học phải phối hợp với trạm Y tế xã để sơ cấp cứu cho học sinh khi xẩy ra tai nạn, ốm đau tại trường.
- Tổ chức tuyên truyền bằng cách lồng ghép, các giờ ngoại khóa những  biện pháp giữ gìn vệ sinh môi trường, vệ sinh trường học, vệ sinh an toàn thực phẩm, phòng chống bệnh tật học đường, phòng chống bệnh giun sán, phòng chống tai nạn thương tích, các dịch bệnh để góp phần bảo vệ môi trường  xanh - sạch - đẹp trong trường học. 
- Hàng ngày đi kiểm tra các cơ sở học tập, phương tiện đồ dùng dạy học, công tác bán trú (nếu có), vệ sinh môi trường, vệ sinh nước sạch, các công trình vệ sinh,...
- Triển khai các chương trình dự án về giáo dục chăm sóc và bảo vệ sức khoẻ, vệ sinh môi trường ở trong nhà trường nếu có.
- Thực hiện tốt công tác báo cáo tháng, quý, năm gửi tuyến trên đầy đủ, kịp thời theo mẫu quy định và báo cáo đột xuất khi có yêu cầu của tuyến trên.
[bookmark: _GoBack]Trên đây là Kế hoạch hoạt động Y tế trường học năm học 2026 – 2027 trên địa bàn xã Đức Thịnh  đề nghị phòng Văn hóa xã hội, Trạm Y tế, các trường học trên địa bàn phối hợp triển khai thực hiện./. 
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